UCHWALA Nr XXXV/222/2021
RADY MIEJSKIEJ W OLESZYCACH
dnia 26 marca 2021 roku

w sprawie: przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2021.

Na podstawie art.4 I ustl i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity
Dz. U z 2019r.poz. 2277 z pézniejszymi zmianami) i art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca
1990 o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U z 2020 1., poz.713 z pdzniejszymi
Zzmianami).

Rada Miejska w Oleszycach postanawia:

§1.Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ~ na rok 2021 jak w zalgezniku Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.Wykonaniec uchwaly powierza sic Burmistrzowi Miasta 1 Gminy Oleszyce
oraz Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

$3.Nadzor nad realizacja uchwaly zleca si¢ Komisji Oswiaty, Kultury 1 Spraw Spotecznych
Rady Miejskiej w Oleszycach.

§4. Uchwala wchodzi w zZycie z dniem podjecia z mocy obowigzujaca
od | stycznia 2021 roku.




Zalgcznik Nr 1

do Uchwaly Nr XXXV/222/2021
Rady Miejskiej w Oleszycach

z dnia 26 marca 2021 roku.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2021 rok



WSTEP

Wedlug szacunkow Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
(PARPA) wigkszos$¢ 0sdb pijacych alkohol spozywa go W sposob, ktory nie powoduje
negatywnych konsekwencji dla nich i dla oséb z ich otoczenia. Jednak kilkanascie procent
dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo. Szacuje sig, z€ W tej grupie znajduje sig ok.
900 tys. osob uzaleznionych oraz ponad 2 mln osob pijacych alkohol ryzykownie
lub szkodliwie. Warto podkresli¢ fakt, ze grupa 0s6b najwigcej pijacych stanowi 9% o0s6b
konsumujacych alkohol, spozywa az 43% catego wypitego alkoholu.

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspolezesnych problemow spolecznych.
Wedlug najnowszego raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol jest najczestsza
przyczyng zgondw na catym $wiecie. Z danych WHO wynika, ze w 2016 roku z powodu
spozycia napojow procentowych zmarlo trzy miliony osdb. Taka liczba oznacza, Ze 1 na 20
zgonow jest spowodowany alkoholem, z czego 3/4 umierajgcych tutaj to mezczyZni.
Czasowo daje to $rednio szes¢ $miertelnych przypadkow na minutg. WHO twierdzi tez,
7e najwickszy procent zgonow jest w grupie wickowej 20-29 lat 1 wynosi 13,5 proc.

WHO uwaza, ze aktualnie na Polaka powyze] 15. roku zycia przypada $rednio okotlo
11,6 litra czystego alkoholu. Wigcej bylo jedynie w 2005 roku 1w drugiej potowie lat 70-
tych. 56% spozywanego alkoholu w Polsce to piwo, 36% wodka i inne spirytusowe, za$ tylko
8% to wino. W 2016 roku z powodu alkoholu (marskos¢ watroby, nowotwory, wypadki
samochodowe) zgineto tacznie 12 599 0s0b.

Poza wyniszczeniem zdrowotnym 1 psychicznym, ktore dotykaja osoby uzaleznione,
spozywanie alkoholu ma réwniez wymiar spoleczny, obejmujac swoim zasi¢giem czlonkow
rodzin i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. Naduzywanie alkoholu powoduje
wicle szkod spotecznych, tj. zaklocenia bezpieczenstwa publicznego, przemoc w rodzinie,
przestepezosé, wypadki drogowe, ubdstwo 1 bezrobocie. Dlatego dzialania w zakresie
zapobiegania 1 rozwigzywania problemow alkoholowych powinny by¢ przedmiotem

szczegolnej troski ze strony samorzadu lokalnego.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
na 2021 rok okreéla sposoby realizacji —zadan zawartych w Programie oraz sposoby
ich realizacji odpowiednio dostosowane do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia

okreglonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Skale probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przedstawiajg ponizsze dane:
Dane z MGKRPA w Oleszycach:
- zostato sporzadzonych 4 wnioski do Sadu o zastosowanie leczenia odwykowego

alkoholu

Raport Komisariatu Policji w Oleszycach na dzien 31 grudnia 2020 r.:

1) Policja uczestniczyta w 14 interwencjach domowych, gdzie sprawca znajdowal sig
po spozyciu alkoholu,

2) Zalozono 6 Niebieskich Kart,

3) ujawniono 11 wykroczen, popelnionych przez kierujacych po uzyciu alkoholu

4) przeprowadzono 11 postgpowan przygotowawczych zwigzanych z kierowaniem w
stanie nietrzeZwosci,

5) 9 0s6b zatrzymanych przez policj¢ odwiezionych do Izby Wytrzezwien

Odnotowano przypadki, w ktorych te same osoby kilkukrotnie trafiaty do Izby

Wytrzezwien w w/w okresie.

1. Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej na dzien 31 grudnia 2020r. :
1) 5 0s6b z problemem alkoholowym objgte zostalo pomocg dorazng lub okresowa,

Rozdzial 1

Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemo6w Alkoholowych

W ramach realizacji zadan wlasnych —gminy, wynikajacych z  Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowt, zostata powotana Miejsko-

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

I. Zadania Miejsko — Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:



1) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia 0 zastosowaniu
w stosunku do osob uzaleznionych od alkoholu poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:
»  motywowanie osob do podjecia lecznictwa odwykowego,
= udzielanie informacji o sposobach 1 miejscach uzyskania pomocy
w rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
»  kierowanie 0sob zgloszonych do MGKRPA na badania specjalistyczne,
= kierowanie do sadu wnioskow w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu W zakladzie
lecznictwa odwykowego.
e Wspoblpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz prowadzenie dzialalnosci
informacyjnej.
e Opiniowanie:
= projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,
= projektow uchwat dotyczacych limitu sprzedazy oraz usytuowania na terenie
Gminy Oleszyce punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
s zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji  punktu sprzedazy z uchwalami Rady Miejskiej
w Oleszycach w zakresie okreslonym w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyrazanie opinii
w tej sprawie w drodze postgpowania.
Udzial w przeprowadzaniu kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i
spozywania napojow alkoholowych.
2. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejsko — Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych:

1) Przewodniczgcemu za udzial w posiedzeniach oraz udzial w kontrolach punktow
sprzedazy napojow alkoholowych przystuguje kazdorazowo wynagrodzenie
za prace w wysokosei 330 z1 brutto.

Czlonkom oraz Zastgpcy Przewodniczacego Komisji za udzial w posiedzeniach

oraz udzial w kontrolach punktow sprzedazy napojow alkoholowych przystuguje

kazdorazowo wynagrodzenie za pracg W wysokosci 250,00zt brutto.



Udzial Przewodniczacego Komisji w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz grup roboczych, o ktérych mowa

w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie odbywa sie w ramach obowigzkow

sluzbowych lub zawodowych.
2) Za godzing dyzuru w punkcie konsultacyjnym przyshuguje wynagrodzenie
w kwocie 35,00 zl brutto.
3. Wynagrodzenie za $wiadczenie ustug w zakresie psychoterapii i uzaleznien w kwocie

960 zI miesigcznie.

Rozdzial 11
Cele i zadania programu

Celem gléwnym programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

oraz zjawiska picia alkoholu i podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cele szczegodlowe:

- Poprawa jako$ci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.

- Podniesienie w spoleczenstwie, a w szczegolnosci wéréd mlodziezy, poziomu
wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych

oraz zachowan ryzykownych.

Zadania programu:

1. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s0b
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin poprzez:
1) wstgpne motywowanie zarowno o0sob uzaleznionych jak i wspéluzaleznionych
do podjecia terapii,

2) informowanie o miejscach odbywania terapii uzaleznien,



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

motywowanie o0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych
do zmiany szkodliwego wzoru picia,

udzielanie pomocy psychologicznej osobom po zakofczonej terapili poprzez
prowadzenie poradnictwa indywidualnego oraz grup wsparcia,

poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych, informowanie o placowkach terapii
uzaleznien majgcych programy dla rodzin,

kierowanie 0sob uzaleznionych na badania psychologiczne i1 psychiatryczne
w zakresie stwierdzenia stopnia uzaleznienia,

rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Lubaczowie wnioskow
dotyczacych zastosowania przymusowego leczenia odwykowego,

informowanie w miejscach publicznych o chorobie alkoholowej, jej skutkach
oraz mozliwosciach leczenia (w formie ulotek, plakatow, publikacji, informacj
na stronie internetowe;j),

finansowanie Punktu Konsultacyjnego — na terenie gminy, wsparcie
psychoterapeuty dla osoéb uzaleznionych i ich rodzin (wynagrodzenia 0sob

zatrudnionych),

10) Udzial Gminy w finansowaniu $wiadczen przez Miejski Osrodek Zapobieganiu

Uzaleznieniom w Przemyslu - dzial Ambulatoryjny - Izba Wytrzezwien na rzecz

nietrzezwych mieszkancéw Gminy Oleszyce.

2. Udzielanie rodzinom, u ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospotecznej i prawnej w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1)

2)

3)

4)

3)

organizowanie spotkaf konsultacyjnych z udzialem specjalistow ds. uzaleznien
oraz przedstawicieli roznych grup zawodowych spotykajacych si¢ z problemem
uzaleznien, a takze organizowanie spotkan Zespolu Interdyscyplinarnego
i Grup roboczych w zakresie rozwigzywania problemow zwigzanych z przemoca,
wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego koordynujgcego pracg na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

wspieranie dzialalnosci placowek przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe,

podnoszenie kompetencji kadry m.in. w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie (kursy, szkolenia, konferencje) itp.,

zapewnienie wsparcia psychologa dla dzieci pochodzacych 2z rodzin

dysfunkeyjnych,



6)

7)
8)

9)

organizacja imprez sportowo, kulturalno — wychowawczych dla dzieci
1 mlodziezy,

organizacja imprez kulturalnych, sportowych, profilaktycznych dla oséb starszych,
dofinansowanie i organizowanie wypoczynku zimowego 1 letniego dla dzieci
i mlodziezy ze szczegbélnym uwzglednieniem dzieci dotknigetych dysfunkcja
rodzinng i spoteczna,

wspolpraca z Policjg w ramach akcji nietrzezwo$¢ na drodze zakup niezbe¢dnych

materiatow edukacyjnych , opasek odblaskowych,

10) wspotpraca z sgdami w zakresie kierowania osob naduzywajgcych alkoholu

1 stosujgcych przemoc w  rodzinie na leczenic odwykowe oraz do udzialu

w programach korekcyjno — edukacyjnych lub terapeutycznych,

11)uwzglednianie w  $rodkach masowego przekazu zagadnien 2z zakresu

przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy domowej oraz stosowania procedury

..Niebieskiej Karty”.

1. Prowadzenie  profilaktycznej  dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej

w zakresie rozwigzywania problemow dotyczgcych uzaleznien w tym prowadzenie

pozalekeyjnych zaje¢ sportowych:

)

3)
4)

6)

promowanie wsrdd dzieci, mtodziezy 1 innych oséb aktywnych form spgdzania
czasu wolnego poprzez realizacj¢ projektow i programoéw profilaktycznych takze
programu profilaktyki poprzez sport, w tym:

— organizacja imprez sportowych i kulturalnych,

— dofinansowanie zajecé pozalekcyjnych zajec sportowych

1 rekreacyjnych,

wsparcie dla rodzin, w szczegolnosci dla dzieci 1 podjgcie dziatan wychowawcezych
oraz edukacyjnych w $wietlicach na terenie gminy (doposazenie S$wietlic w
potrzebne materialy itp.),
wspieranie 1 prowadzenie dziatan promujgcych trzezwos¢,
organizowanie na terenie gminy konkursow plastycznych, literackich
itp. o tematyce antyalkoholowej (zakup nagrod),
udziat w ogoélnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”,
udziat w ogolnopolskiej kampanii ,,Postaw na rodzing” (dofinansowanie piknikoéw

dla calych rodzin),



7) podejmowanie na terenie szko! 1 przedszkoli dziatan profilaktycznych

skierowanych do rodzicow, uczniow i nauczycieli,

8) organizowanie wolnego czasu dla 0sob po 40 roku zycia poprzez réznego rodzaju

warsztaty, zajecia tematyczne itp.,
9) informowanie o niebezpieczenstwie wynikajacym z uzaleznien,

10) umozliwienie chetnym osobom odbycia szkolen w  zakresie

nowoczesnych strategii 1 metod rozwiazywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ze szczegdlnym uwzglednieniem

sprzedawcow alkoholi, 0sob zajmujacych si¢ profilaktyka itp.

I1)realizacja i wspdttinansowanie szkolnych 1 $rodowiskowych programow

profilaktycznych dot. problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie,

12) organizacja sympozjow, obozéw, warsztatow stacjonarnych i wyjazdowych

dla o0s6b uzaleznionych, ich rodzin oraz o0séb potencjalnie zagrozonych,

0s6b starszych.

Rozdzial 111
Podmioty zajmujace si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem

problemow alkoholowych

Oprécz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizatorami

programu sg rowniez nastepujace podmioty:

Urzad Miasta i Gminy Oleszyce

Miegjsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Oleszycach,

Zaklad Opieki Zdrowotnej R-36 — Przychodnia Rejonowa w Oleszycach,
Komisariat Policji w Oleszycach,

Szkoly Podstawowe oraz szkota ponadpodstawowa z terenu Gminy Oleszyce,
Samorzadowe Przedszkole w Oleszycach,

Swietlice z terenu Gminy Oleszyce,

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Lubaczowie,
Sad Rejonowy w Lubaczowie,

Miegjsko — Gminny Osrodek Kultury w Oleszycach,

Miejsko — Gminna Biblioteka Publiczna w Oleszycach,

Stowarzyszenia, Zwiazki, Kluby sportowe dzialajace na terenie Gminy Oleszyce.



Punkt wsparcia Psychoterapeutycznego — zwicksza dostepnos$é pomocy terapeutycznej
dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, lekéw, tytoniu i innych srodkéw
psychoaktywnych oraz pomocy psychologicznej i prawnej dla cztonkéw rodzin osob

uzaleznionych.

Komisariat Policji w Oleszycach — pelni w szczegdlnosci funkcje ochrony przed przemoca

w rodzinie oraz egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

Sqd Rejonowy — Wydziat Rodzinny i Nieletnich orzekajg o obowigzku poddania sie leczeniu

w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Zespol Interdyscyplinarny — w sklad, ktérego wchodza przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych, ktore realizuja
dzialania okreslone w programie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony

ofiar przemocy w rodzinie.

Instytucje kultury - realizujg zadania programu na poziomie lokalnym, wspieraja
merytorycznie 1 lokalowo zaplanowane przedsigwzigcia, np. warsztaty, wypoczynek letni

CZYy ZIMOWY.

Rozdzial 1V

Zasady realizacji i finansowania Programu

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkéw wtasnych Gminy

Oleszyce pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.



(US]

Rozdzial V

Przewidywane efekty realizacji Programu

Podniesienie $wiadomosci mieszkancéw Gminy Oleszyce wobec skutkow naduzywania
napojow alkoholowych.

Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez promowanie i pomoc
w modyfikowaniu stylu zycia na wolne od wszelkich uzywek szczegdlnie wsrdd

dzieci i mlodziezy.

Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dziatania zwiazane z ograniczeniem

spozycia napojow alkoholowych.

. Zwigkszenie sSwiadomosci mieszkaficow na temat roznych form przemocy i faktu, ze jest to

przestgpstwo, na ktore nie ma przyzwolenia we wspolczesnym $wiecie.



