UCHWALA Nr XXI1/146/2020
RADY MIEJSKIEJ W OLESZYCACH
z dnia 28 lutego 2020 roku

w sprawie: przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2020.

Na podstawie art.4 ' ust.1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity
Dz. U z 2019r.poz. 2277 z pézniejszymi zmianami) i art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia
8 marca 1990 o samorzgdzie gminnym (tekst jednolity Dz. U z 2019 r., poz.506 z
pdzniejszymi zmianami).

Rada Miejska w Oleszycach postanawia:

§ 1.Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2020 jak w zataczniku Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Oleszyce
oraz Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

§3.Nadzor nad realizacjg uchwaty zleca sie Komisji Oswiaty, Kultury i Spraw
Spotfecznych Rady Miejskiej w Oleszycach.

§4.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujgca od 1 stycznia
2020 roku




Zalgeznik Nr 1

do Uchwaly Nr XXI1/146/2020
Rady Miejskiej w Oleszycach
z dnia 28 lutego 2020 roku.

Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2020 rok



WSTEP

Wedtug szacunkow Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (PARPA) wiekszo$¢ 0séb pijgcych alkohol spozywa go w sposoéb, ktory
nie powoduje negatywnych konsekwencji dla nich i dla 0osob z ich otoczenia. Jednak
kilkanascie procent dorostych Polakow spozywa alkohol problemowo. Szacuije sie, ze
w tej grupie znajduje sie ok. 900 ty$. osdb uzaleznionych oraz ponad 2 min osdb
pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie. Warto podkreslic fakt, ze grupa osdob
najwiecej pijgcych stanowi 9% osob konsumujacych alkohol, spozywa az 43% catego
wypitego alkoholu.

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspdiczesnych problemoéw
spotecznych. Wedlug najnowszego raportu Swiatowej Organizacji zdrowia (WHO)
alkohol jest najczestszg przyczynag zgondw na catym $wiecie. Z danych WHO wynika,
ze w 2016 roku z powodu spozycia napojow procentowych zmarto trzy miliony osob.
Taka liczba oznacza, ze 1 na 20 zgondw jest spowodowany alkoholem, z czego 3/4
umierajgcych tutaj to mezczyzni. Czasowo daje to $rednio szes¢ Smiertelnych
przypadkow na minute. WHO twierdzi tez, ze najwiekszy procent zgonow jest w grupie
wiekowej 20-29 lat i wynosi 13,5 proc.

WHQ uwaza, ze aktualnie na Polaka powyzej 15. roku zycia przypada $rednio
okoto 11,5 litra czystego alkoholu. Wigcej byto jedynie w 2005 roku i w drugiej potowie
lat 70-tych. 56% spozywanego alkoholu w Polsce to piwo, 36% wodka i inne
spirytusowe, za$ tylko 8% to wino. W 2016 roku z powodu alkoholu (marsko$¢ watroby,
nowotwory, wypadki samochodowe) zgineto tgcznie 12 599 osob.

Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ktore dotykaja osoby
uzaleznione, spozywanie alkoholu ma réwniez wymiar spoteczny, obejmujac swoim
zasiegiem cztonkow rodzin i osoby zyjgce w najblizszym otoczeniu alkoholika.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych, tj. zaktécenia
bezpieczenstwa publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczos$¢, wypadki drogowe,

ubostwo i bezrobocie. Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania i rozwigzywania



problemow alkoholowych powinny byé przedmiotem szczegdlnej troski ze strony

samorzadu lokalnego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 rok okresla sposoby realizacji zadan zawartych w Programie oraz sposoby
ich realizacji odpowiednio dostosowane do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe.

Skale problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przedstawiajg

ponizsze dane:

1. Raport Komisariatu Policji w Oleszycach na dzien
31 grudnia 2019roku:

1) Policja uczestniczyta w 94 interwencjach domowych, gdzie sprawca
znajdowat sie po spozyciu alkoholu,

2) zatozono 7 Niebieskich Kart,

3) ujawniono 15 wykroczen, popetnionych przez Kkierujacych po uzyciu
alkoholu

4) przeprowadzono 15 postepowan przygotowawczych zwigzanych z
kierowaniem w stanie nietrzezwosci,

5) 6 osob zatrzymanych przez policje odwiezionych do Izby Wytrzezwien

Odnotowano przypadki, w ktorych te same osoby kilkukrotnie trafiaty do Izby

Wytrzezwien w w/w okresie.

2. Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej na dzien
31 grudnia 2019 roku :

1) 24 osoby z problemem alkoholowym objete zostatlo pomocag dorazng lub
okresowa,

2) Leczenie stacjonarne podjeto 70s0b..



Rozdziat |

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W

ramach realizacji zadan wtasnych gminy, wynikajgcych z Ustawy

o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zostata powotana

Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Zadania Miejsko - Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1) Podejmowanie czynnoéci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu

w stosunku do oséb uzaleznionych od alkoholu poddania sie leczeniu

w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:

motywowanie 0sob do podjecia lecznictwa odwykowego,

udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy
w rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

kierowanie osob zgtoszonych do MGKRPA na badania specjalistyczne,
kierowanie do sadu wnioskow w sprawie orzeczenia o zastosowanie
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu

w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Wspotpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz prowadzenie dziatalnosci
informacyjne;j.
Opiniowanie:

projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

projektow uchwat dotyczgcych limitu sprzedazy oraz usytuowania na
terenie Gminy Oleszyce punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej w Oleszycach w zakresie okreslonym w art. 12 ust. 11 2 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wyrazanie opinii w tej sprawie w drodze postepowania.



4) Udziat w przeprowadzaniu kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy,
podawania i spozywania napojéw alkoholowych.

2. Zasady wynagradzania cztonkow Miejsko- Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych:

1) Przewodniczacemu za udziat w posiedzeniach oraz udziat w kontrolach
punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przystuguje kazdorazowo
wynagrodzenie za prace w wysokoséci 330 zt brutto.

2) Cztonkom oraz Z-cy Przewodniczacego Komisji za udziat w posiedzeniach
oraz udziat w kontrolach punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przystuguje kazdorazowo wynagrodzenie za prace w wysokosci 250,00zt
brutto.

3) Udziat Przewodniczacego Komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz grup roboczych, o ktérych
mowa w ustawie o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie odbywa sie w
ramach obowigzkow stuzbowych lub zawodowych.

4) Za godzine dyzuru w punkcie konsultacyjnym przystuguje wynagrodzenie
35,00 zt. brutto

3. Wynagrodzenie za $wiadczenie ustug w zakresie psychoterapii i uzaleznien w
kwocie 960 zt miesiecznie.
Rozdziat Il

Cele i zadania programu

Celem gtownym programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen
zycia rodzinnego, wynikajgcych z naduzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu i podejmowania zachowan
ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

Cele szczegodtowe:

- Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.

- Podniesienie w spotfeczenstwie, a w szczegolnosci wsrdd miodziezy, poziomu
wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych

oraz zachowan ryzykownych.



Zadania programu:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin poprzez:

wstepne motywowanie zaréwno oséb uzaleznionych jak i oséb

wspotuzaleznionych do podjecia terapii,

1) informowanie o miejscach odbywania terapii uzaleznien,

2) motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych
do zmiany szkodliwego wzoru picia,

3) udzielanie pomocy psychologicznej osobom po zakonczonej terapii poprzez
prowadzenie poradnictwa indywidualnego oraz grup wsparcia,

4) poradnictwo dla rodzin osob uzaleznionych, informowanie o placéwkach
terapii uzaleznienn majgcych programy dla rodzin,

5) kierowanie  osob  uzaleznionych na badania  psychologiczne
I psychiatryczne w zakresie stwierdzenia stopnia uzaleznienia,

6) rozpatrywanie oraz kierowanie do Sgdu Rejonowego w Lubaczowie
wnioskow  dotyczgcych zastosowania przymusowego leczenia
odwykowego,

7) informowanie w miejscach publicznych o chorobie alkoholowej, jej skutkach
oraz mozliwoéciach leczenia (w formie ulotek, plakatow, publikacji,
informacji na stronie internetowej),

8) finansowanie Punktu Konsultacyjnego - na terenie gminy, wsparcie
psychoterapeuty dla osob uzaleznionych i ich rodzin (wynagrodzenia osob
zatrudnionych),

9) udziat Gminy w finansowaniu $wiadczen przez Miejski Osrodek
Zapobieganiu Uzaleznieniom w Przemys$lu - dziat Ambulatoryjny - Izba

Whytrzezwien na rzecz nietrzezwych mieszkancow Gminy Oleszyce.

2. Udzielanie rodzinom, u ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej w szczegdlnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie:
1) organizowanie spotkan konsultacyjnych z udziatem specjalistow ds.
uzaleznien oraz przedstawicieli réznych grup zawodowych spotykajacych

si¢ z problemem uzaleznien, a takze organizowanie spotkan Zespotu



Interdyscyplinarnego i Grup roboczych w zakresie rozwigzywania
problemow zwigzanych z przemoca,

2) wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego koordynujgcego prace na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

3) wspieranie dziatalnosci placéwek przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe,

4) podnoszenie kompetencji kadry m.in. w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (kursy, szkolenia, konferencje) itp.,

5) wsparcie psychologa dla dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych,

6) organizacja  imprez  sportowo, kulturalno-wychowawczych  oraz
promujgcych zdrowy i aktywny styl zycia dla dzieci i mtodziezy,

7) organizacja imprez kulturalnych, sportowych, profilaktycznych oraz
promujgcych zdrowy i aktywny styl zycia , dla oséb starszych,

8) dofinansowanie i organizowanie wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci
I mtodziezy ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci dotknietych dysfunkcija
rodzinng i spoteczng,

9) wspotpraca z sgdami w zakresie kierowania osob naduzywajgcych alkoholu
I stosujgcych przemoc w rodzinie na leczenie odwykowe oraz do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych lub terapeutycznych,

10) uwzglednianie w $rodkach masowego przekazu zagadnien z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy domowej oraz stosowania

procedury ,Niebieskiej Karty”.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i  edukacyjne;
w zakresie rozwigzywania problemoéw dotyczgcych uzaleznien w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych:

1) promowanie wsérod dzieci, mtodziezy i innych osob aktywnych form
spedzania czasu wolnego poprzez realizacje projektow i programow
profilaktycznych takze programu profilaktyki poprzez sport, w tym:

— organizacja imprez sportowych i kulturalnych,
— dofinansowanie  zaje¢  pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych

i rekreacyjnych,



2) wsparcie dla rodzin, w szczegélnosci dla dzieci i podjecie dziatan
wychowawczych oraz edukacyjnych w $wietlicach na terenie gminy
(doposazenie $wietlic w potrzebne materiaty itp.),

3) wspieranie i prowadzenie dziatan promujacych trzezwosc,

4) organizowanie na terenie gminy konkursow plastycznych, literackich, itp.
o tematyce antyalkoholowej (zakup nagrod),

5) udziat w ogdlnopolskiej kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst”,

6) udziat w ogolnopolskiej kampanii ,Postaw na rodzine” (dofinansowanie
piknikow dla catych rodzin),

7) podejmowanie na terenie szkot i przedszkoli dziatan profilaktycznych
skierowanych do rodzicéw, uczniéw i nauczycieli,

8) organizowanie wolnego czasu dla 0s6b po 40 roku Zycia poprzez r6znego
rodzaju warsztaty, zajecia tematyczne itp.,

9) informowanie o niebezpieczenstwie uzaleznien,

10)umozliwienie chetnym osobom odbycia szkolen w zakresie tworzenia
nowoczesnych strategii i metod rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz  przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ze szczegolnym
uwzglednieniem sprzedawcow alkoholi, 0sob zajmujgcych sie profilaktyka,

11)realizacja i wspotfinansowanie szkolnych i srodowiskowych programow
profilaktycznych dot. probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie,

12)organizacja sympozjow, obozéw, warsztatow stacjonarnych i wyjazdowych
dla osob uzaleznionych, ich rodzin oraz oséb potencjalnie zagrozonych,

0s0b starszych.

Rozdziat Il
Podmioty zajmujace si¢ profilaktyka i rozwiazywaniem

probleméw alkoholowych

Oprocz  Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
realizatorami programu sa rowniez nastepujace podmioty:
= Urzad Miasta i Gminy Oleszyce,
* Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Oleszycach,



* Zaktad Opieki Zdrowotnej R-36 - Przychodnia Rejonowa w Oleszycach ,

* Komisariat Policji w Oleszycach,

* Szkoty Podstawowe oraz szkota ponadpodstawowa
z terenu Gminy Oleszyce,

* Samorzgdowe Przedszkole w Oleszycach,

«  Swietlice z terenu Gminy Oleszyce,

= Poradnia  Terapii Uzaleznien i  Wspodtuzaleznienia od  Alkoholu
w Lubaczowie,

* Sad Rejonowy w Lubaczowie,

* Miejsko-Gminny Osérodek Kultury w Oleszycach,

* Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Oleszycach.

= Stowarzyszeniami, Zwiazkami, Klubami sportowymi dziatajgcymi na terenie

Gminy Oleszyce.

Punkt wsparcia Psychoterapeutycznego , - zwigksza dostepno$¢ pomocy
terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu ,narkotykéw | dopalacze , lekow
tytoniu i innych  $rodkéw  psychoaktywnych oraz pomocy psychologicznej

i prawnej dla cztonkéw rodzin 0sob uzaleznionych .

Komisariat Policji w Oleszycach - petni w szczegolnosci funkcje ochrony przed
przemocg w rodzinie oraz egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach

publicznych.

Sad Rejonowy - Wydziat Rodzinny i Nieletnich orzekajg o obowigzku poddania sie

leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Zespot Interdyscyplinarny - w skiad, ktérego wchodza przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych, ktore
realizujg dziatania okreslone w programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie.



Instytucje kultury - realizujg zadania programu na poziomie lokalnym, wspieraja
merytorycznie i lokalowo zaplanowane przedsiewzigcia, np. warsztaty, wypoczynek
letni czy zimowy.

Rozdziat IV

Zasady realizacji i finansowania Programu

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkow

wiasnych Gminy Oleszyce pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.



